
2.5. Провести изучение потребления электроэнергии и расходования тепла дома. 

Разработать семейные памятки по рациональному использованию энергии дома. 

  

Основные электроприборы: 

1) Стиральная машина; 

2) Микроволновая печь; 

3) Осветительные приборы; 

4) Холодильник; 

5) Фен; 

6) Пылесос; 

7) Телевизор; 

8) Компьютер; 

9) Зарядное для мобильного телефона. 

 

Потребление электроэнергии за сентябрь 2018г. 

Дата 1-7 8-14 15-21 22-28 29-30 Итого 

Кол-во 

кВт*ч 
46 44 48 45 6 189 

 
Диаграмма использования электроэнергии (сентябрь 2018) 

 
 
 Выводы: 

Наибольшее потребление электроэнергии происходило в дни, когда 

использовались  электроприборы, содержащие нагревательные элементы (стиральная 

машина, фен, утюг), а также микроволновая печь.  

Поэтому:  

1) Пользоваться электроприборами, содержащими нагревательные элементы, в 

разумных пределах; 

2) Следить, что бы в комнатах, где никто не находиться – не горел свет; 

3) При использовании стиральной машины – загружать на максимальную 

нагрузку; 

4) Плотно закрывать дверцу холодильника; 

5) Не оставлять утюг включенным. 
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