
 
 

Слабые курительные смеси и 

подросток 
 

СПАЙСЫ 

 От англ. «spice» — специя, 

пряность – разновидность травяной 

курительной смеси, в состав которой 

входят синтетические вещества, 

энтеогены (растения, в состав которых 

входят вещества психотропного 

действия) и обыкновенные травы.  

  

Обладает психоактивным действием, 

аналогичным действию марихуаны. 

Продажа смесей Spice осуществлялась в 

странах Европы с 2006 года (по 

некоторым данным — с 2004) под 

видом благовоний преимущественно 

через интернет-магазины. В 2008 году 

было установлено, что действующим 

компонентом смесей являются не 

вещества растительного происхождения, 

а синтетические 

аналоги тетрагидроканнабинола — 

основного действующего вещества 

марихуаны. 

 В настоящее время 

синтетические каннабиноиды, 

являющиеся действующими веществами 

Spice, запрещены в России, США и 

многих странах Европейского союза. 

 

 

 

В состоянии опьянения от 

СПАЙСОВ: 

 расторможенность, 

 тревога или беспокойство 

(неспособность усидеть на месте) 

 подозрительность (чувство что все 

знают, что покурил, следят, 

подслушивают - параноид) 

 искажение времени 

 скачка или заторможенность 

мыслей 

 изменение скорости реакций 

 снижение способности здраво 

рассуждать и критически 

оценивать свои поступки 

 рассеянность внимания 

 слуховые, зрительные или 

тактильные иллюзии 

 изменение быстроты реакции 

 деперсонализация и дереализация 

 - нарушения ориентировки в 

собственной личности, месте и 

времени - потерянность 

 галлюцинации 

 делирий - спутанность сознания  

 дисфория - агрессия, драки, споры, 

угрозы 

 От приема курительных смесей 

развиваются психозы: 

 

 

 

Из-за нарушения психических 

процессов у лиц, потребляющих 

наркотики отмечается высокий 

риск суицида.  

С июня 2013 г. все курительные смеси 

и их аналоги внесены в Республиканский 

перечень наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, 

подлежащих государственному контролю 

в Республике Беларусь. В случае 

задержания лиц, у которых при себе будут 

обнаружены и изъяты данные вещества, 

они будут привлечены к уголовной 

ответственности за их хранение в таком 

же порядке как и за хранение других 

наркотиков (ст. 328 УК РБ 

предусматривает лишение свободы на 

срок до 15 лет).  
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