
ПЛАН  МЕРОПРИЯТИЙ  

педагога социального Дубяго Ю.И. 

 в период с 05.07.2024 по 06.08.2024 

 

Дата Мероприятие Категория участников Время 

05.07.2024 
Час общения «Я выбираю здоровье» 

 

ИПР, СОП 
14.00-14.45 

08.07.2024 

Занятие с элементами тренинга «Как найти выход из 

трудной ситуации?» 

 

ИПР, СОП 14.00-14.45 

10.07.2024 
Занятие с элементами тренинга «Способы и приемы снятия 

тревожности» 

9-11 классы  

(ИПР, СОП) 
14.00-14.45 

12.07.2024 

Занятие с элементами тренинга по профилактике 

зависимостей  «Все в твоих руках» 

 

ИПР, СОП 14.00-14.45 

15.07.2024 
Развивающее занятие «Учимся выражать свои эмоции» 

 

7 классы 14.00-14.45 

17.07.2024 
Занятие с элементами тренинга «Ищу друга» 

 
6-7 классы 14.00-14.45 

19.07.2024 Круглый стол по профориентации «Хочу, могу, надо» ИПР, СОП 14.00-14.45 

22.07.2024 
Групповая беседа «Правила и права» 

 
ИПР, СОП 14.00-14.45 

24.07.2024 
Викторина «Угадай профессию» 

 
8 классы 14.00-14.45 

26.07.2024 

Тренинговое занятие «Быть здоровым - модно!» 

 

 

ИПР, СОП 14.00-14.45 

29.07.2024 Викторина «Знатоки права» ИПР, СОП 14.00-14.45 

31.07.2024 Час вопросов и ответов «Я выбираю ЗОЖ» ИПР, СОП 14.00-14.45 

02.08.2024 Интерактивное занятие «Вредные привычки не для нас!» ИПР, СОП 14.00-14.45 
 


