
 
 

Режим работы 

группы продленного дня 

 для учащихся I-х классов на 2024/2025 учебный год 
 

12.00 – 12.10     Прием учащихся в группу 

12.10 – 13.10     Свободная игровая деятельность на воздухе.  

                           Спортивный час                               

13.10 – 13.40     Гигиенические процедуры. Обед 

13.40 – 15.40     Подготовка ко сну. Дневной сон. Гигиенические  

                           процедуры 

15.40 – 15.55     Свободная игровая деятельность 

15.55 – 16.10     Гигиенические процедуры. Полдник 

16.10 – 16.45     Общеразвивающее занятие в помещении 

16.45 – 17.20     Общеразвивающее занятие на  воздухе 

17.20 – 17.50     Свободная игровая деятельность 

17.50 – 18.00     Подведение итогов дня. Уход детей домой 

 

 


