
План мероприятий  

государственного учреждения образования 

 «Средняя школа №27 г. Могилева» 

 в рамках месячника по профилактике суицидального поведения, 

 укреплению психического и психологического здоровья учащихся, их 

социальной защищенности 

(10.09.2025 – 10.10.2025) 

Цель: содействие сохранению и укреплению психологического здоровья 

обучающихся, умение выходить из кризисных ситуаций, профилактика 

отклоняющегося поведения среди детей и подростков, формирование 

коммуникативных навыков, позитивного отношения к себе и к окружающим, 

повышение психологической компетентности педагогов и родителей, 

обеспечение взаимодействия семьи и школы на принципах партнерских 

отношений. 

 

№ Мероприятие Участники Сроки Ответственн

ый 

1. Выставка литературы 

«Жизнь в позитиве» 

Учащиеся, 

педагоги 

В период 

проведения 

месячника 

Библиотекарь  

Ключникова 

Н.В. 

2. День позитива  Учащиеся 5 – 

11 классов 

10.09.2025 Педагоги-

психологи 

Шпаченко 

М.С., Щербич 

А.В. 

3. Демонстрация видео в 

фойе первого этажа 

школы «Все краски 

жизни для тебя» 

Учащиеся, 

законные 

представители 

10.09.2025 – 

10.10.2025 

Педагоги-

психологи, 

педагог 

социальный 

Дубяго Ю.И. 

4. Тематические классные 

часы на формирование 

жизнеутверждающего 

поведения личности: 

«Секрет позитивного 

мышления». 
«Улыбнись жизни». 
«Мы выбираем жизнь». 
«Как прекрасен этот 

мир». 
«Подари улыбку другу». 
«У каждой ситуации есть 

год спустя» 
«Жизнь прекрасна, в ней 

Учащиеся 5 – 

11 классов 

10.09. 2025 

– 10.10.2025 

Заместитель 

директора по 

воспитательн

ой работе 

Боровцова 

Н.В. 



есть Я» 

5. Акция «Подари улыбку» 5 – 11 классы 20.09.2025 Педагоги-

психологи, 

педагог 

социальный 

Дубяго Ю.И. 

6. Размещение в свободном 

доступе для учащихся и 

их законных 
представителей 

информации об 

организациях и службах, 

оказывающих экстренну

ю психологическую 

помощь, телефонов 

доверия 

Учащиеся, 
законные 

представители, 
педагоги 

 10.09.2025 

– 10.10.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В. 
 

7. Беседа с классными 

руководителями «Мое 

психологическое  

Благополучие» 

Учащиеся 1 – 

11 классов 

10.09.2025 – 

16.09.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В. 
 

8. Акция «Веселые 

пожелания» 

Учащиеся 5 – 

11 классов 

15.09.2025 Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В 

9. Занятия с элементами 

тренинга «Найди друга» 

7 – 8 класс 16.09.2025 

17.09.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В 

10. Круглый стол «Что 

делать если…» 

9 – 10 классы 17.09.2025 

18.09.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В 

11. Занятие «Неприятность 

эту мы переживем» 

5 – 6 классы 19.09.2025 

22.09.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В 

12. «Шкатулка доверия» 5 – 11 классы 23.09.2025 – 

29.09.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 



М.С., 

Щербич А.В 

13. Разработка и 

распространение 

информационных листов, 

буклетов и памяток для 

учащихся по проблеме 

оказания помощи и 

поддержки сверстникам, 

оказавшимся в тяжёлой 

жизненной ситуации 

5 – 11 классы 29.09.2025 – 

03.10.2025 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко 

М.С., 

Щербич А.В 

Педагог 

социальный 

Дубяго Ю.И. 

14. Занятие с элементом 

тренинга «Думать. 

Говорить. Понимать. 

Основы эффективной 

коммуникации» 

6 – 8 классы 02.10.2025 Педагоги –

психологи 

Шпаченко М.С., 

Щербич А.В 

Педагог 

социальный 

Дубяго Ю.И. 

15. 

Подвижные перемены 

«Хорошее настроение» с 

младшими школьниками 
17.09.2025 1-4 классы 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко М.С., 

Щербич А.В 

Педагог 

социальный 

Дубяго Ю.И. 

16. Конкурс рисунков 

«Поделись улыбкой 

своей».  

10.09.2025-

10.10.2025  

 

Учащиеся 

1-4 классы 

5-6 классы 

Классные 

руководители 

17. Беседы с учащимися по 

возрастам на тему: 
«Ты не один!» 
«Безвыходных ситуаций 

не бывает» 

  
  
12.09.2025 
  
  

Учащиеся 
  
2-5 класс 
  
6-11 класс 

Классные 

руководители 

18. 

Совет дня 

(мотивационные 

фразы   на доске в фойе). 

10.09, 

09.10.2025 

Учащиеся, 
законные 

представите

ли, 
педагоги 
  

Совет дня 

(мотивационн

ые фразы   на 

доске в фойе). 

 

19. 

Диагностика 

направленная на изучение 

суицидального поведения 

18.09.2025 – 

20.09.2025 

Учащиеся 5 

– 11 классов 

Педагоги –

психологи 

Шпаченко М.С., 

Щербич А.В 

Педагог 

социакльный 

Дубяго Ю.И. 

  



Педагог-психолог                                                                М.С. Шпаченко 


