IIpumepHbIe ABYXHEAEIbHbIE PAITHOHBI MUTAHUS
3MMHe-BeCeHHH Mmepuoj

JIst 00YYAKOMIUXCS B CPEJHHUX IIKO0JIAX, THMHA3HAX, CIIENHATbHBIX IIKOJIAaX
OAO "KoM0OHHAT INKOJbHOI0 NUTAHUA'"

1, 3 Henens
HaunmenoBanue 01107 6-10 ner 11-18 ner
IMToneneabHUK Beixon, r b XK y Kxan Beixoa, r b K y Kxan

Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kaacc) 23%
CBIp MOPILHOHHO 20 4,6 49 0,0 62
IIHunens /cBuHUHA/ 50 7,9 4,1 7,0 97
Kamma rpeyneBas Bs3kas 150 4.5 4.5 21,9 146

wiu kauwia easkas "Apmexoeckasn” 150 6,3 3,9 28,8 176
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42
X1eb mueHnYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102
Hroro: 20,4 13,9 60,5 449.0
Hmozo:* 22,2 13,3 67,4 479
OGen( 1-4 xnacc) 30%
Canar "Ksapret" 30 3,5 6,6 1,4 79
Ilu nueTHyeckue co CMETaHOM 250/10 2,3 6,6 8,8 106
Cocucku oTBapHbIe 48 43 12,5 0,5 134
ITrope xapTodensHOe 100 2,1 3,3 13,4 92
Cok 200 0,0 0,0 20,0 80
Xneb prxaHoit 45 2,8 0,2 19,0 90
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,4 42
Hroro: 15,3 29,5 72,4 623,0
OGen (5-11 kanacce) 30%
Canar "Ksapret" 30 3,5 6,6 1,4 79 40 4,6 8,8 1,8 105
Cocucku OTBapHbIe 48 43 12,5 0,5 134 96 8,6 25,0 1,0 269
ITrope xaprodensHOe 150 32 5,0 20,1 138 150 32 5,0 20,1 138
Cok 200 0,0 0,0 20,0 80 200 0,0 0,0 20,0 80
X1eb prxkaHoi 20 1,3 0,1 8,5 40 70 4,4 0,4 29,6 140



Rectangle


@pyKTHI,

200 0,8 0,7 18,7 84 200 0,8 0,7 18,7 84
Hroro: 13,0 24,9 69,1 555,0 21,6 39,8 91,1 815,6
HHoapguuk 11% 13%
Kongutepckoe wiu Oynoynoe uzgenue (3edup) 35 0,5 3,1 25,1 131 70 1,1 6,2 50,2 261
Hanurok "JTro6umerit" ¢ ButamuaoM "C" 200 0,0 0,0 25,8 101 200 0,0 0,0 25,8 101
Hroro: 0,5 3,1 50,9 231 1,1 6,2 76,0 362
Yoxun(5-11kaacc) 20%
ChIp NOPLMOHHO 25 5,9 7,4 0,0 93
OBonM nopuuoHHO ( OrypiBl KOHCEpPBHPOBAaHHEIE) 60 0,4 0,1 1,1 7
IIauuens /cBunnHa/ 80 12,6 6,6 11,2 155
Kama rpeuneBas Bsa3kas 150 4,5 4,5 21,9 146
wiu kauwia éazkasn "Apmexoeckan” 150 6,3 3,9 28,8 176
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42
Xi1e6 MIeHUuYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102
Hroro: 26,8 19,0 65,8 5443
Hmozo:* 28,6 18,4 72,7 574
Hroro 3a genn: 36,3 46,6 183,8 1303,4 49,5 65,0 233,0 1721,8
Hmozo 3a oenp: * 38,1 46,0 190,7 1332,9 51,3 64,4 239,9 1751,3
BTOle/IK Bbixon, r b X y Kxan Beixon, r b XK Yy Kxan
Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kjacc ) 23%
Macno cnuBo4Hoe 10 0,1 73 0,1 66
OmJiet ¢ ChIpoM 115 14,1 16,2 1,9 209
KodeiiHplil HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,2 14 22,4 112
Xneb nieHuYHbII 15 1,2 0,2 8,1 38
DOpyKTHI 120 0,5 0,5 12,0 62
Hroro: 18,1 25,5 44,5 486,9
O6en( 1-4 knacc) 33%
OBomy NOpUHOHHO (Oryper CBeXHit) 40 0,3 0,1 0,8 4
Pacconpnuk "I1IKOIBHEIA" HOBBIA CO CMeTaHOMI 250/10 1,8 5,6 13,0 113
ITnoB u3 ¢une nruus! 50/100 18,4 7,6 28,9 249
unu Komnemotr "Cmaunvie"” 75 15,0 92 10,8 185
u Kawa pucosas 150 2,1 4,1 22,4 135
Hanutok anenscHHOBBINA, MAHIAPHUHOBEIH ¢ BUTaMUHOM "C" 200 0,1 0,1 17,3 70
X71e6 mimeHnYHbII 40 3,2 0,4 21,6 102
Xneb prxkaHoi 40 2,5 0,2 16,9 80
Hroro: 26,3 13,9 98,5 618,7
Hmozo: * 25,0 19,6 102,8 689.,9
O6en (5-11 kaacc) 30%
OBOIIM MOPLHOHHO (Oryper CBeXHii) 60 0,4 0,1 1,1 7 60 0,4 0,1 1,1 7
ITnoe w3 dute nTULB 50/100 18,4 7,6 28,9 249 75/150 27,6 11,3 43,3 373




unu Komnemwor "Cmaunvie” 75 15,0 9,2 10,8 185 100 20,0 12,3 14,4 247
u Kawa pucosasn 150 2,1 4,1 22.4 135 150 2,1 4,1 22,4 135
Hanutok aneysCHHOBBIA, MaHIApUHOBBIN ¢ BUTaMuHOM "C" 200 0,1 0,1 17,3 70 200 0,1 0,1 17,3 70
X1e6 nimeHuYHBIH 40 3,2 0,4 21,6 102 90 7,2 0,9 48,6 230
X1neb prxaHoi 40 2,5 0,2 16,9 80 60 3,8 0,3 25,4 120
Hroro: 21,4 7,9 64,2 405,9 31,9 11,8 87,1 570,4
Hmozo: * 20,1 13,7 68,5 477,1 33,6 17,8 129,2 8083
Moaagaux 14% 11%
Konpurepckoe wim Oynounoe uzaenue (bynouka "Memysa") 75 4,7 5,1 32,1 186 75 4,7 5,1 32,1 186
MOOYHBIH MK KHCIIOMOJIOYHBIN MPOIYKT (kedup) 200 5,6 6,4 8,2 112 200 5,6 6,4 8,2 112
Hroro: 10,3 11,5 40,3 298.0 10,3 11,5 40,3 298.0
Yxnn(5-11kaacc) 24%
OmuieT ¢ CBIpOM 230 28,2 32,4 3,8 418
KodeitHblif HAMATOK C MOJIOKOM 200 2,2 1,4 22,4 112
Xi1e0 NIneHuYHBIH 15 1,2 0,2 8,1 38
DpyKTHI 200 0,8 0,7 18,7 84
Hroro: 32,4 34,7 53,0 652
Hroro 3a geHb: 54,6 50,8 183,3 1403,6 74,6 58,0 180,4 1520,7
Hmozo 3a 0eHb: * 53,3 56,6 187,6 1474,8 76,3 63,9 222.5 1758,6
C peaa Beixon, r b X y Kxan Bbixoa, r b X y Kkan
Bropoii 3aBTpaxk ( 1-4 k1acc) 20%
3anekaHka TBopoxkHas "Jlerkas" co cMeTaHO! (WM C IOBUAJIOM, MU C 110/10 13,6 13,9 22,6 269
MOJIOKOM CTYIIEHBIM, HITM C TIPUIIACOM)
wiu Bnunvuxu ¢ meopozom "Babywka Aus" co cmemanoti(unu ¢ 2/58/10 7,2 12,5 33,9 278
MOJIOKOM C2YWeHbIM, Wil C NPURACOM, UNU C NOBUONIOM)
Yaii ¢ cHponoM MHKITIOBHUKA 200 0,2 0,0 14,8 57
Xi1e6 MImeHHYHBIH 40 3,2 0,4 21,6 102
Hroro: 17,0 14,3 59,0 4277
Hmoczo: * 10,6 12,9 70,3 437,0
O6en( 1-4 kaacc) 32%
OBomy KOHCEpBHUPOBAHHBIE MOPLHOHHO/KYKYpy3a/ 20 0,4 0,1 2,9 14
Cyn MOJIOYHBIH ¢ Kpynoii pHCOBOH 250 6,5 6,3 22,3 173
wiu Cyn MonouHwlil ¢ Kpynoi nueHHou * 250 6,5 6,3 22,3 173
Kotnera "Kamurorka" 60 12,4 9,6 7,8 169
wiu Mumbonei ¢ ceipom™ 60 10,0 15,6 3,2 208
MakapoHHbIe H3A€Ius OTBapHbIE 130 44 3,8 26,3 156
Harmurok "Butamunneiit" ¢ Butamuaom "C" 200 0,0 0,0 214 86
Xneb prkaHoi 40 2,5 0,2 16,9 80
Hroro: 26,3 19,9 97,6 677,3




Hmozo: * 23,8 25,9 92,9 715,8
O6en (5-11 kaacc) 30%
ByTep6pos ¢ MACHBIMH IraCTPOHOMUYECKUMH HPOIYKTaMU 20/20 4,1 4,6 9,9 214 20/20 4,1 4,6 9,9 214
3anekaHka TBoposkHas "Jlerkaa" co cMeTaHOH (WM C ITOBUAJIOM, MM C 150/10 18.4 183 307 360 180/20 2.3 23.4 37.1 446
MOJIOKOM CTYIIEHBIM, HITH C MEIOM)
unu Bnunuuxu ¢ meopozom "babywika Ana" co cmemanoii(unu ¢
MONIOKOM CZYWeHbIM, WU C MEOOM, UNU C NOBUONOM) 2/58/10 7,2 12,5 33,9 278 3/58/20 11,0 19,6 51,0 426
Yaii ¢ CHpOIIOM IIUIIOBHUKA 200 0,2 0,0 14,8 57 200 0,2 0,0 14,8 57
DpyYKTHI 150 0,6 0,5 11,3 58 200 0,8 0,7 18,7 84
Hroro: 23,3 23,4 66,7 688,6 27,4 28,7 80,5 801,2
Hmozo: * 12,1 17,6 69,9 606,8 16,0 24,9 94,4 781,0
Hoapuux 13% 10%
Onagpy ¢ NOBUAJIOM 50/5 3,8 3,6 23,3 141 100/10 7,6 7,2 46,6 281
wnu Ciza()ocmb demckas(unu Maggunvl ¢ noguonom, unu 6ynouka c 40 22 74 25.6 175 40 22 74 25.6 175
Kopuyeil)
Hamurok "Poxauyox" 200 0,4 0,0 244 96 200 0,4 0,0 24,4 96
Hroro: 4,2 3,6 47,7 236,9 8,0 7,2 71,0 3774
Hmozo: * 2,6 7,4 50,0 272 2,6 7,4 50,0 272
Yoaxnu(5-11xnacc) 24%
CpIp NOPUMOHHO 30 7,1 8,9 0,0 111
Kotnera "Kanuromxka" 80 16,6 12,8 10,4 226
wru Mumbonwt ¢ ceipom™ 80 13,3 20,8 42 277
MaxkapoHHBI€ U3eisl OTBApHEIE 150 5,1 4.4 30,3 180
Yaii ¢ cHpONOM HIMIIOBHUKA 200 0,2 0,0 14,8 57
Xi1e6 mIeHHYHBIH 30 2,4 0,4 16,2 77
HMroro: 31,3 26,4 71,7 650,6
Hmozo:* 28,0 34,4 65,5 701,9
Hroro 3a genn 47,4 37,8 204,3 1341,9 66,7 62,3 2232 1829,2
Hmozo 3a denp:* 37,0 46,2 2132 1424.4 46,7 66,7 209,9 1754,5
quBepr / JEHB BEJIOPYCCKOM KYXHU Bebixon, r b X Yy Kxan Boixon, r b X Yy Kxan
Bropoii 3aBTpax ( 1-4 kxacc) 20%
BuTtouxu KypuHEIE C CBIPOM 60 9,4 11,0 7,0 166
Kamma rpeuneBas Bsizkas 130 3,9 3,9 19,0 127
Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,2 0,0 10,3 41
XJ1e6 nImeHUYHBIH 15 1,2 0,2 8,1 38
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9.4 42
Hroro: 15,2 15,4 53,7 413
O6en( 1-4 xaacc) 30%




CaJat 13 OeoKa4aHHO KaIyCThl C MacjiOM PacT.

50 1,2 2,6 5,7 51
Bopuy "benopycckuit" co cMeTaHoH 200/10 1,7 5,0 10,3 92
wnu Bopw "[Tuemuyeckui” co cmemanou™* 200/10 1,5 5,4 9,6 92
Xapxoe mo-nomaiiHeMy (CBUHHUHA) 50/125 12,8 23,9 18,8 343
V3Bap "Cmaunsl" ¢ BuTaMuHOM C 200 0,2 0,0 17,5 68
wiu "@umoHanumox"c eumamurnom "C" * 200 0,2 0,0 15,6 62
X1eb prkaHoit 40 2,5 0,2 16,9 80
Hroro: 18,4 31,7 69,2 633,3
Hmozo:* 18,2 32,1 66,6 628
O06eq (5-11 kanacc) 30%
Cauiat 13 Geyfoka4aHHON KaImyCcThl C MAacOM pacT. 50 1,2 2,6 5,7 51 50 1,2 2,6 5,7 51
Ao nepenenuHoe 2/10 2,4 2,6 1,0 33 2/10 2.4 2,6 1,0 33
Butouku KypuHBIe C CBIpOM 75 11,8 13,8 8,7 208 85 13,4 15,6 9,9 235
ITrope kaprodensHoe 100 2,1 3,3 13,4 92 150 3,2 5,0 20,1 138
V3Bap "Cmaynsl" ¢ BuTamuHoM C 200 0,2 0,0 17,5 68 200 0,2 0,0 17,5 68
unu "DumoHanumox"c sumamunom "C" * 200 0,2 0,0 15,6 62 200 0,2 0,0 15,6 62
Xne6 nmeHnYHBII 40 3,2 0,4 21,6 102 60 4.8 0,6 32,4 153
Xi1e0 paKaHoi 40 2,5 0,2 16,9 80 60 3,8 0,3 25,4 120
Hroro: 23,4 22,9 84,8 633,2 28,9 26,6 111,9 798,2
Hmozo:* 23,4 22,9 82,9 6274 28,9 26,6 110,0 792,4
TlonaHuk 16% 12%
ITuposxKu neveHsple ¢ MOBHJIOM 75 4,3 3,8 43,5 225 75 4,3 3,8 43,5 225
wiu KoHOumepckoe unu bynournoe uzdenue (Bynouxa guzypnas) 75 5,6 53 34,7 211 75 5,6 53 34,7 211
MoOOYHBIH WM KUCTOMOJIOYHBIA MpoayKT (MOJIOKO KHMIISTYEHOE) 200 5,8 6,4 9.4 120 200 5,8 6,4 9.4 120
Hroro: 10,1 10,2 52,9 345 10,1 10,2 52,9 345
Hmozo:* 11,4 11,7 44,1 331 11,4 11,7 44,1 331
Yaxunn(5-11kaacc) 21%
T'opomek KoHCepBUPOBaHHBIM 90 2,7 0,0 5,4 32
JXapkoe no-gomamHeMy (CBUHHHA) 50/125 12,8 23,9 18,8 343
Yaif ¢ TMMOHOM 200/7 0,2 0,0 10,3 41
Xi1e6 MmieHunYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,4 42
Hroro: 19,3 24,7 65,5 559
HMroro 3a JeHb: 43,6 57,3 175,8 1392 29,4 34,9 1184 904
Hmozo 3a oenp:* 448 59,1 164,3 1372 30,8 36,3 109,5 890
I[;[Tﬂnua Beixon, r b X y Kxan Boixon, r b X y Kkan
Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kjacc) 20%
OBory OpUHOHHO (Orypell CBeXKHI M KOHCEPBUPOBaHHbIH) 25 2,0 0,3 13,5 64
Kotnera pribHas 50 6,1 3,8 7,1 87




ITrope kapTodensHoe/KapTodens mo-nepeBeHcky 100 2,1 3,3 13,4 92
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42
X1e6 MIeHnYHBIH 50 4,0 0,5 27,0 128
Hroro: 14,4 7,9 71,0 412
OGen( 1-4 knacc) 30%
Caat U3 MOPKOBH 50 0,5 2,5 5,0 45,0
Consuka "llIkonpHag" co cMeTaHO 250/15 2,6 9,6 10,9 142
[TeneMeHH OTBapHBIE CO CMETaHON U COyCOM ToMaTHBIM "Cka3ka" 100/10/10 9,4 11,1 30,5 255
unu bumouex "O0ysanuux"” 50 9,2 8,2 6,4 135
u MakxaponHvie uzoenus omeapHvie 130 4,4 3,8 26,3 156
HanuTok 516104k ¢ BuTamuaom "C" 200 0,2 0,2 21,0 82
unu Hanumox "®@anumacmux" ¢ eumamurnom "C"* 200 0,2 0,1 16,5 68
X11eb prxaHoi 50 3,1 0,3 21,1 100
Hroro: 15,9 23,7 88,5 624,0
Hmozo:* 20,0 24.4 86,1 645,6
O6en (5-11 kaacc) 30%
Kyxypy3a koHCepBHUpOBaHHas 30 0,7 0,1 3,4 17 30 0,7 0,1 3,4 17
ITensMeHu OTBapHBIE CO CMETAHOM U COycoM ToMaTHBIM "Ckaska" 150/10/10 13,2 17,6 42,9 378 150/10/10 13,2 17,6 42,9 378
' unu Bumouex "Odyga;mu}c" 50 9,2 8,2 6,4 135 75 13,7 12,2 9,5 202
u Makapounule uzdenusi omgapHole 130 4.4 3,8 26,3 156 150 5,1 4.4 30,3 180
Hanwurok s1610uHEI#i ¢ BuTaMuHoM "C" 200 0,2 0,2 21,0 82 200 0,1 0,0 16,0 61
wiu Hanumox "®anmacmux" ¢ eumamunom "C"* 200 0,2 0,1 16,5 68 200 0,2 0,1 16,5 68
Xi1ed NIeHuYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102 50 4,0 0,5 27,0 128
Xreb prkaHo# 40 2,5 0,2 16,9 80 60 3,8 0,3 254 120
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,4 42 200 0,8 0,8 18,8 84
Hroro: 20,2 18,8 115,1 700,9 22,5 19,3 133,5 787,2
Hmozo:* 20,5 4,6 72,4 363,5 28,2 18,4 130,9 798,8
Hoaguuk 11% 11%
Bynounoe unmu koHmuTepckoe uznenue (Xue6 "Ocobbrit'") 40 3,4 1,5 22,8 112 80 6,7 3,0 45,7 224
Cok 200 0,0 0,0 20,0 80 200 0,0 0,0 20,0 80
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,4 42
Hroro: 3,8 1,8 52,2 234 6,7 3,0 65,7 304
Yoxun(5-11knace) 20%
OBomy MOpUKOHHO (Orypelt CBeXHUil WIIM KOHCepPBUPOBaHHBIN) 25 2,0 0,3 13,5 64
Kotnera pribHas 80 11,0 6,8 12,8 157
ITrope xapTodenpHOE 150 3,2 5,0 20,1 138
Yaii ¢ caxapoM 190/10 0,2 0,0 10,0 42
Xne6 nieHunYHBIH 50 4,0 0,5 27,0 128
Hroro: 20,3 12,6 83,4 528
Hroro 3a genn: 34,0 334 211,7 1270,3 49,5 34,8 2825 1619,1
Hmozo 3a oenp:* 38,2 34,2 209,3 1292 55,3 34,0 279.9 1630,6




2, 4 Heaens

HaumeHoBaHue 0J110] 6-10 Jier 11-18 ser
IIone NeJbHHK Beixog, r b X y Kkan Beixog, r b X y Kkan
Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kaacc) 20%
Cplp NOPLUHOHHO 10 2,3 2,4 0,0 31
MsicHbie rHe3/1a (CBUHIHA) 50 9,1 10,3 6,8 156
Kama pucosas 100 1,4 2,7 14,9 90
Yaii ¢ TMUMOHOM 200/7 0,2 0,0 10,3 41
X11e6 mueHnYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102
Hroro: 16,3 15,9 53,6 419
O6en( 1-4 knacc) 30%
OBoIIK KOHCEPBUPOBAHHBIE /TOpPOIIeK/ 50 1,6 0,1 3,3 20
Iz moMariHue CO CMEeTaHOH 200/10 1,9 5,6 7,5 90
"HarreTcsl" KypUHbIe 50 9,5 9,5 3,3 133
wiu Konbacku "banzai” 50 12,0 3,5 0,5 154
MakapoHHBIE H3/ETHs OTBapHbIE 150 5,1 4.4 30,3 180
Hamurok anejipCHHOBBINA, MaHAApUHOBEIH ¢ BUTamuHoM "C" 200 0,1 0,1 17,3 70
wiu Hanumoxk "JTumonyux" ¢ eumamurom C 200 0,1 0,0 18,6 75
Xe0 prxaHoii 60 3,8 0,3 25,4 120
Hroro: 21,9 19,9 87,0 613,4
Hmozo:* 244 13,8 85,5 639,2
Oo6en (5-11 kiaacc) 30%
OBoIIM KOHCEpBHPOBAHHbIE /TOpOIIeK/ 50 1,6 0,1 3,3 20 50 1,6 0,1 3,3 20
"Harretcel" KypuHbIe 75 14,3 14,3 5,0 200 75 14,3 14,3 5,0 200
unu Konbacxu "banzai” 50 12,0 3,5 0,5 154 50 12,0 3,5 0,5 154
MakapOHHBI€ U3JeNis OTBAapHEIE 150 5,1 4.4 30,3 180 150 5,1 4.4 30,3 180
HanuTok anensCHHOBBIN, MaHAapUHOBBIHA ¢ BUuTaMuHoM "C" 200 0,1 0,1 17,3 70 200 0,1 0,1 17,3 70
wnu Hanumox "JTumonyux" ¢ eumamunom C 200 0,1 0,0 18,6 75 200 0,1 0,0 18,6 75
Xneb mIeHnYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102 90 7,2 0,9 48,6 230
Xneb prxaHoit 50 3,1 0,3 21,1 100 60 3,8 0,3 254 120
Hroro: 27,3 19,5 98,5 671,9 32,0 20,0 129,8 8194
Hmozo:* 25,1 8,6 95,4 631,2 29,7 9,1 126,6 7787
TonaHuk 11% 11%
KoBpwkka no-goMaiiHeMy 60 3,7 2,8 30,3 160 80 49 3,8 40,4 214
wiu wapnomka c abnokamu "Lyooynas" 60 2,8 2,8 222 125 80 3,8 3,8 29,6 166
Cok 200 0,0 0,0 20,0 80 200 0,0 0,0 20,0 80
Hroro: 3,7 2,8 50,3 240,2 4,9 3,8 60,4 293,6
Hmozo:* 2,8 2,8 422 204,8 3,8 3,8 49,6 246,4
Yaxnu(S-11kaace) 23%
CpIp NOPLUMOHHO 25 5,9 7,4 0,0 93




MsicHpIe rHe3/1a (CBUHUHA)

100 18,2 20,6 13,5 311
Kama pucoas 150 2,1 4,1 22,4 135
Yaii ¢ THMOHOM 200/7 0,2 0,0 10,3 41
Xi1e6 nIeHnYHbIH 20 1,6 0,2 10,8 51
Hroro: 28,0 32,3 57,0 630
Hroro 3a neHb: 41,8 38,6 190,9 1272,7 64,9 56,0 2472 1743,1
Hmozo 3a oenp:* 43,5 32,5 181,3 1263 61,5 452 233,2 16552
BTOpHHK Buixoa, r b X y Kxan Beixon, r b X y Kxan
Bropoii 3aBTpak ( 1-4 knacc) 22%
Bytepbpon ¢ konbacoi 20/20 4,1 4,6 9,9 99
OmMJieT HaTypalnbHbBIH C MaclIOM CIMBOYHBIM 150/5 14,3 21,6 2,4 261
Yaii ¢ CHpOIIOM IIMIIOBHUKA 200 0,2 0,0 14,8 57
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9.4 42
Hroro: 19,0 26,6 36,5 459
O6en( 1-4 knace) 30%
OBomIY NOPIMOHHO (Orypel CBEXHUIA) 40 0,3 0,1 0,8 4
Cyn kaprodenshbrii " JloMamHuii" HOBBIH 250 7,3 5,3 25,3 178
Pri6a jxapeHas B cyxapsax 50 11,0 3,3 3,5 88
unu Hazzemcwr "Poibka 3onomasn’'* 50 12,3 9,1 9,2 168
[Trope kapTodenpHoe 100 2,1 3,3 13,4 92
Hanutok U3 cupona IMInoBHUKa ¢ BUTaMuHOM "C" 200 0,2 0,0 19,2 73
WU HQNUMOK UMOUPHO-MeO08bll 200 0,2 0,2 20,4 78
Xnebd pxaHo 50 3,1 0,3 21,1 100
HMroro: 23,9 12,3 83,2 535
Hmozo:* 25,3 18,2 90,2 619,9
06ex (5-11 knacc) 30%
OBomy NOpurUoHHO (Oryper CBeXHA) 40 0,3 0,1 0,8 4 60 0,4 0,1 1,1 7
Pri6a xapeHas B cyxapsax 50 11,0 3,3 3,5 88 75 16,4 5,0 5,2 131
unu Hazzemcuor "Pvibka 3onomas'* 50 12,3 9,1 9,2 168 75 18,5 13,6 13,8 251
ITrope kapTodensHOe 100 2,1 3,3 13,4 92 150 5,1 4.4 30,3 180
HanuTok u3 cupona munoBHuKa ¢ BuTaMuHom "C" 200 0,2 0,0 19,2 73 200 0,2 0,0 19,2 73
WU HANUMOK UMOUPHO-Me008blil ¢ gumamunom "C" 200 0,2 0,2 20,4 78 200 0,2 0,2 20,4 78
Xi1eb nmmeHuYHbIH 20 1,6 0,2 10,8 51 70 5,6 0,7 37,8 179
Xmeb paaHoi 50 3,1 0,3 21,1 100 60 3,8 0,3 254 120
Hroro: 18,2 7,2 68,7 407,9 31,5 10,4 119,0 6894
Hmozo:* 19,6 13,1 75,7 4929 33,5 19,2 128,8 8144
Honguuk 14% 14%
Konmurepckoe wiu O6ynouHoe m3nenue (bynouka "Memy3a'") 75 4,7 5,1 32,1 186 75 4,7 5,1 32,1 186
MonouHBIi MM KUCIIOMOJIOUHBIH MPOAYKT (kedHp) 200 5,6 6,4 8,2 112 200 5,6 6,4 82 112
DpyKTHI 200 0,8 0,7 18,7 84




Hroro:

10,3 11,5 40,3 298 11,1 12,2 59,0 382
Yoxun(S-11kaace) 20%
OrypLpl KOHCEpPBUPOBAHHBIE MIIH CBEXHE 75 2,1 0,0 1,0 14
OMJIET C MSCHBIMH TIpoAyKTaMu(Kobaca) 195 21,1 25,0 2,9 320
Yaii ¢ cuponoM IMMIIOBHUKA 200 0,2 0,0 14,8 57
Xi1e6 MImeHuYHBII 60 4.8 0,6 32,4 153
Hroro: 28,1 25,6 51,1 - 544
Hroro 3a ieHb: 53,1 50,4 160,0 1292 70,6 48,2 2291 1615,4
Hmozo 3a 0enw:* 54,5 56,3 167,0 1377 72,7 57,0 238,9 1740,4
Cpe 1a Beixoa, r b X y Kxan Beixoa, r b X Yy Kxan
Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kaacc ) 20%
3anekaHka U3 TBOpPOra CO CMETaHOM (WIIM C MOJIOKOM CTYIIEHBIM, HIIH 100/10 15.8 13.1 173 250
C MOBHIJIOM, WA C TIPUIIACOM)
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42
X1e6 MImeHuYHbII 30 2.4 0,4 16,2 77
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9,4 42
HTroro: 18,8 13,9 52,8 411
O6en( 1-4 xnacc) 33%
Canar "Yaiika" ¢ MacjioM pacTUTEIbHBIM 50 6,6 11,7 1,2 137
unu Canam "Cyoapywxa” 50 1,7 5,6 6,5 83
Cyn MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMH U3IETUIMH 250 7,3 6,3 24 183
Konbacku MACHBIE C CBIPOM 50 7,0 11,9 1,5 141
Kaina rpeyneBas Bsa3kas 150 4,5 4,5 21,9 146
Kowmror u3 1610k ¢ Buramuaom "C" 200 0,2 0,2 20,4 78
Xeb paaHoit 30 1,9 0,2 12,7 60
Hroro: 274 34,7 60,0 744
Hmozo:* 22,5 28,6 65,3 690,6
O6en (5-11 kaacc) 30%
ByTtepbpon ¢ konbacoit 3ane4eHHbIH _ 40 4,3 8,4 6,9 120 40 4,3 8.4 6,9 120
3anekaHka U3 TBOPOra CO CMETAaHO#H (MM C MOJIOKOM CTYIIEHBIM, HIIH 150/10 23,5 18.8 25.8 366 150/20 23.8 20,6 26,1 384
C MOBU/IJIOM, HJIM C MEIOM)
wiu Bnunuuxu ¢ ppyxmoseim nanonnumenem "babywixa Ana" co 2/57/20 7,4 11,6 62,8 382 3/57/20 11,0 21,3 78,0 546
CMEMAHOU(UNU C MOTOKOM CZYUYEHbIM, UTU C MEOOM, UIU C NOBUOTIOM)
Kowmmot u3 1610k ¢ Butamusom "C" 200 0,2 0,2 20,4 78 200 0,2 0,2 20,4 78
Xne6 mIeHnYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102 60 4,8 0,6 32,4 153
DpyKTHI 150 0,6 0,5 11,3 58 200 0,8 0,7 18,7 84
Hroro: 31,8 28,3 85,9 723,8 33,9 30,5 104,5 819,0
Hmozo:* 15,7 21,1 123,0 739,8 21,1 31,2 156,4 981,0
ToaaHuk 11% 14%
Barpymika ¢ CBIpoM 36 2,8 7,7 12,9 133 75 5,9 16,2 26,9 277




unu Bampywxa "benopycckan" 36 2,8 2,3 9,4 71 75 5,9 4.9 19,7 147
KoMnoT U3 cymeHsIx IofoB ¢ BUTaMuHoM "C" 200 0,4 0,0 26,6 104 200 0,4 0,0 26,6 104
Hroro: 32 7,7 39,5 236,8 6,3 16,2 53,5 381,0
Hmozo: 3,2 23 36,0 175 6,3 4.9 46,3 251
Yaxuu(5-11kaace) 20%

Konbacku MsACHBIE € CBIPOM 85 11,9 20,2 2,5 240

Kamma rpeyHeBas Bs3kas 150 4,5 4,5 21,9 146

Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42

Xe6 mueHnYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102

Hroro: 19,8 25,2 56,0 530

Hroro 3a aeHnb: 49,4 56,3 152,4 1392 60,0 71,8 213,9 1729,7

Hmozo 3a 0enb:* 44,5 44,8 1542 1276 472 61,2 258,6 1761,8
quBepr Beixoa, r b XK Yy Kxanu Beixoa, r B XK Y Kkan

Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kjiaacc ) 20%

Macno cnuBoYyHOE NOPUMSAMH 10 0,1 7.3 0,1 66

Onanpu U3 e4eHy, 3alleueHHbIe C CBIPOM 60 10,7 10,7 3,3 153

Kama pucopas 100 1,4 2,7 14,9 90

Kakao ¢ MojiokoM 200 7,8 6,2 22,0 140

X1e6 nieHuYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102

Hroro: 15,4 21,1 40,0 411

0O6en( 1-4 xmacc) 31%

Canar u3 KBaleHOH KaIyCThl CO CBEKJION 50 0,8 2,5 2,3 36

Pacconbnauk "IlIkonpHEIA" HOBBIM CO cMeTaHO# ¢ BUTaMuHOM "C" 250/10 1,8 5,6 13,0 113

CocCHCKH OTBapHbIe 48 43 12,5 0,5 134

Kaprodens TymeHsi 100 2,0 6,5 15,8 131

Cok 200 0,0 0,0 20,0 80

Xi1eb prxaHoi 50 3,1 0,3 21,1 100

DpyKTHI 150 0,6 0,5 11,3 58

Hroro: 12,6 27,9 84,0 651,9 0,0 0,0 0,0 0,0

O6en (5-11 kaacc) 30%

OBomy NOPLUMOHHO (OTypel] CBEXUit) 20 0,1 0,0 0,4 2 20 0,1 0,0 0,4 2

CocHUCKH OTBapHBIe 48 43 12,5 0,5 134 96 8,6 25,0 1,0 269

Kaprodens Tymensiit 100 2,0 6,5 15,8 131 150 3,0 9,8 23,7 196

Cok 200 0,0 0,0 20,0 80 200 0,0 0,0 20,0 80

X1eb prkaHoi 80 5,0 0,5 33,8 160 80 5,0 0,5 33,8 160

Xneb mIeHnYHBIH 40 3,2 0,4 21,6 102 40 3,2 0,4 21,6 102

Hroro: 14,6 19,9 92,0 609,2 19,9 35,6 100,4 8089

Tonauux 12% 13%

Konautepckoe wiu Xine600ynouHoe u3nenue 60 - 2,9 0,8 35,0 139 60 2,9 0,8 35,0 139

MoJI0YHBII MITH KHCJIOMOJIOYHBIH MpoayKT (MOJIOKO KUIITYeHOe) 200 5,8 6,4 9,4 120 200 5,8 6,4 9,4 120




OpyKTHI

200 0,8 0,7 18,7 84
Hroro: 8,7 7,2 44,4 259 9,5 7,9 63,1 343
Yaxnu(5-11knacc) 24%
Macno ciMBOYHOE MOPLMAMU 10 0,1 7,3 0,1 66
Onajpy U3 MeYeH!, 3arne4yeHHbIe C CBIpOM 80 14,3 14,2 4,4 204
Kama pucoas 150 2,1 4,1 22,4 135
Kakao ¢ MonokoM 200 7,8 6,2 22,0 140
X11eb nImeHuYHbIH 40 3,2 0,4 21,6 102
HToro: 274 32,2 70,5 6473
HToro 3a neHb: 36,6 56,2 168,3 1322,1 56,9 75,7 234,0 1799,2
HﬂTHHua Beixon, r b X y Kxan Buixoa, r b X y Kkan
Bropoii 3aBTpak ( 1-4 kiacc) 23%
Burtouxu u3 ¢re NTULBI 50 8,1 6,3 6,8 181
MakapOHHbIEe U3/1€JIHs1 OTBapHbIE 100 3,4 2,9 20,2 120
wiu Maxaponwl ¢ ogowyamu 100 3,4 2,9 20,2 120
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42
Xi1eb nIeHnYHbIi 40 3,2 0,4 21,6 102
DpyKTHI 100 0,4 0,4 9.4 42
Hroro: 15,3 9,9 67,9 486,5
Hmozo:* 15,3 9,9 67,9 486,5
O6en( 1-4 xnacce) 31%
OBolIY KOHCepBUPOBaHHbIE NOPLHOHHO/KYKYpy3a/ 20 0,4 0,1 2,9 14
Bopuy "Benopycckuit" co cMeraHoii ¢ ButamudoM "C" 200/10 1,7 5,0 10,3 92
wiu bopwy "[Tuemuyeckuii” co cmem. ¢ eumamunom "C" * 200/10 1,7 5,2 9,9 92
T'ynstm (CBUHMHA) 50/50 11,4 20,9 5,1 254
wnu IToodoicapka (ceununa) 50/15 11,0 23,9 2,7 270
ITrope kapTodensHOE 150 3,2 5,0 20,1 138
Hanurok "®antactuk" ¢ BuraMmpHom "C"* 200 0,2 0,1 16,5 68
Xieb praHoi 30 1,9 0,2 12,7 60
Hroro: 18,7 31,2 67,6 625,7
Hmozo: * 18,3 34,4 64,8 641,7
0O6en (5-11 kuacce) 30%
OBoIIM KOHCEPBUPOBaHHbIE MOPLHOHHO/KYKYpY3a/ 50 1,1 0,2 7,4 34 50 1,1 0,2 7,4 34
butouku u3 due nTHLBI 60 9,7 7,5 8,1 217 90 14,5 11,3 12,2 325
wnu Konbacku Cnusounvie 60 14,2 10,9 5,2 181 90 21,3 16,4 7,8 271
ITrope kapTodensHOEe 150 3,2 5,0 20,1 138 150 3,2 5,0 20,1 138
Hamnurox "®anTtactuk" ¢ BuTamuaom "C"* 200 0,2 0,1 16,5 68 200 0,2 0,1 16,5 68
X11e6 prxaHoit 50 3,1 0,3 21,1 100 70 4,4 0,4 29,6 140
DOpyKTHI 100 0,4 0,4 9,4 42 200 0,8 0,8 20,0 102
Hroro: 17,6 13,4 82,5 598,7 24,1 17,7 105,7 807,0




Hmozo: * 22,1 16,9 79,6 562,7 30,9 22,8 101,3 753,0
MMonauuk 12% 14%
KoHBepTHKY C TBOPOrOM 60 5,3 4.4 17,8 132 120 10,7 8,8 35,6 265
unu koHoumepckoe unu 6ynounoe usdenue (bynouxa guzypuas) 75 5,6 5,3 34,7 211 75 5,6 5,3 34,7 211
MOJIOYHBIM MIIM KUCIOMOJIOUHBIH MPoayKT (kehup) 200 5,6 6,4 82 112 200 5,6 6,4 82 112
Hroro: 10,9 10,8 26,0 244 16,3 15,2 43,8 377
Hmozo: * 11,2 11,7 42,9 323 11,2 11,7 429 323
Yaxuu(5-11kaacc) 21%
I'ynsim (CBUHUHA) 50/50 11,4 20,9 5,1 254
MaxkapoHHbIE U3AEIHs OTBapHbIE 150 5,1 4.4 30,3 180
unu Makaponul ¢ ogowjamu 150 5,1 4.4 30,3 180
Yait ¢ caxapom 190/10 0,2 0,0 10,0 42
Xeb MmueHuYHbII 40 3,2 0,4 21,6 102
Hroro: 19,9 25,7 67,0 578,0
Hmozo: * 19,9 25,7 67,0 578.,0
Hroro 3a neHb: 449 51,9 161,6 1356 60,3 58,6 216,5 1761,6
Hmozo 3a denb:* 44,8 56,0 175,6 1451 62,0 60,2 211,2 1653,8
Hroro 1,3 nenens: 216,0 225,9 958,8| 6710,7 269,7 255,01 1037,4| 7594,8
1,0 1,0 4,4 1,0 0,9 3,8
Hmozo 1,3 neoena: * 2114 242,0 965,1 6895 260,2 265,3| 1061,7| 7784,8
1,0 1,1 4,6 1,0 1,0 4,1
Hroro 2,4 nenens: 225,9 2534 833,1] 6635,1 312,7 310,3|] 1140,8| 8649,0
1,0 1,1 3,7 1,0 1,0 3,6
Hmozo 2,4 neoena: * 2240 245,8 846,3] 6689,3 300,4 299,3| 1175,9( 8610,3
1,0 1,1 3,8 1,0 1,0 3,9
Hroro 10 nueii: 441,9 479,2| 1791,9| 13346 582,4 565,2| 21782 16244
1,0 1,1 4.1 1,0 1,0 3,7
Hmozo 10 onen: * 435,3 487,8| 1811,4( 13585 560,5 564,6| 2237,6( 16395
1,0 1,1 4,2 1,0 1,0 4,0




