
Режим работы 
 воспитательно-оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием детей 

«Юный эколог» в летний период  

 с 01.06.2026 года по 19.06.2026 года 

 

           08.00 – 17.00 – время работы лагеря 

07.30 – 08.00 – работа дежурной группы 

17.00 – 18.00 – работа дежурной группы 
 

Распорядок дня: 
 

08.00 – 08.10 - прием детей 

08.10 – 08.30 - осмотр детей медсестрой 

08.30 – 08.45 - зарядка 

08.50 – 09.00 - гигиенические процедуры 

09.00 – 09.30 - завтрак 

09.30 – 09.45 - «минутки безопасности» 
(обучение правилам безопасного и ответственного поведения) 

10.00 – 12.15 - общие мероприятия по плану 
(отрядные мероприятия, прогулка на свежем воздухе) 

12.15 – 12.30 - гигиенические процедуры 

12.30 – 13.00 - обед 

13.30 – 15.15 - тихий час (для детей 6-9 лет), 

занятия по интересам (для детей 10-11) 

15.15 – 15.30 - гигиенические процедуры 

15.45 – 16.00 - полдник 

16.15 – 17.00 - отрядные мероприятия, прогулка 
 
 


